Tvarohovy kolaé

4509 polohr. mouky, 30dkg hery, 3 Izice cukru, 3 Zloutky, 1 prasek do peciva, 3 Izice
mlika, 2 Izice rumu - z tésta udélat dvé placky, mezi né tvarohova naplr: 500g
tvarohu, 5 IZic cukru, 2 Zloutky, 1 pudink.van. prasek, 50g hery a z 5ti bilkd snih.

Rolada pecena s jablicky

4 vejce, 150g cukru, 150g polohrubé(nebo hladké)mouky, 250g nastrouhanych
jablek(4 stfedni jablka). Skofice a vanilkovy cukr na posypani jablek. Plech
vyloZzime papirem nebo alobalem a vymazZzeme a vysypeme hladkou moukou.
Nastrouhana jablka rozloZime na plech a posypeme cukrem a skofici. USlehame
cukr a vejce, az je hmota husta a hladka. Jemné vmichame mouku, nalijeme na
jablka a dame péct. Po upeceni otoCime papir nahoru. Papir stahneme a jesté
teplou roladu sto¢ime. Roladu po upeceni muzeme pred svinutim potfit troSkou
nutely. Po vychlazeni nakrajime a uz jen staci posypat cukrem.



Nepecené jahodové fezy

Smetanova napln: 250 g tvarohu, 1 zakysana smetana, 5 PL cukru krupice, 1
Slehacka, 1 Zelatinovy ztuzovac dr. Oetker.

Ctvercovou formu vylozime félii, dno poklademe piskoty, boky cukrafskymi piskoty.
Tvaroh uSlehame se zakysanou smetanou, zlehka vmichame usSlehanou Slehacku a
dle navodu spojime s Zzelatinovym ztuzovaCem. Na piskoty nalijeme polovinu
smetanové hmoty, poklademe dalSi vrstvou piskotl, okapanymi kompotovanymi
jahodami z 1 plechovky, nalijeme 2. polovinu smetanové hmoty a nahoru opét
poklademe piskoty. Stavu z kompotu smichame dle navodu s 1 dortovym Zelé,
svafime a lehce vychladlé nalijeme na piSkoty. Vychladime nejlépe pfes noc
v lednici.




Lehky ovocn
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Tésto:

4 vejce,

1309 cukru,

130g zméklého masla,

Spetka soli,

1 vanilkovy cukr,

160g hladké mouky,

1 prasek do peciva

...postupné vysSlehame a nalijeme do formy vyloZené pecicim papirem (ten davam na
dno a stény vymazu). UpeCeme v pfedehraté troubé asi 30minut na 160°C (mam
horkovzduch, v elektrické dejte vic stupriti). Po vychladnuti korpus rozkrojime. Prvni
polovinu ddme na podnos a opét pfilozime ocistény bok formy. Nalijeme napln,
pfikryjeme druhou pulkou korpusu, pomazeme dikladné marmeladou, poskladame
ovoce a zalijeme Zelatinou. Nechame do druhého dne a pak fiami fnami.

Naplni: 8 platkda Zelatiny, 2509 bilého jogurtu, 150ml jable¢ného dZusu, vymackana
Stava z jednoho citronu, 75g mouckového cukru (muze byt vic, podle chuti), 500ml
Slehacky, 1 ztuzovac Slehacky.

Jogurt smichame s dZusem, citrénovou $tavou a cukrem. Slehaéku vy$lehame se
ztuZzovadem dotuha. Zelatinu namo&ime na 5 minut do vody, pak lehce vymaékame a
pomalu rozpustime na sporaku. trochu jogurtové smési rozmichame se Zelatinou a
poté pfimichame zpét do zbylé jogurtové naplné. Pak lehce vmichame uslehanou
Slehacku. Odlozime chvili do lednice a pak natfeme na pfipraveny korpus.



RUZOVE tezy

piskot : 3 vejce (bilky Zloutky), 3 Izice vrouci vody,
5IZic cukru, 6lZic polohrubé mouky,1 1Zice oleje.

na velky plech rozetfeme jako na roladu na pecici o '@‘: 4
papir a upeceme pii 200C / 8minut N 1

krém : 1/2| mléka,cukr,2 malinové pudinky. Uvarime %\‘ .
puding, horky nalijeme na vychladlé tésto a ; S
nechame ztuhnout. Rozfizneme napul, 1. polovinu natfeme malinovou marmeladou a
pfiklopime 2. polovinou fezl, nechame vsaknout marmeladu do tésta a dozdobime
tvarohovym krémem se Slehackou a vanilkovym cukrem.

ZDRAVE fezy

tésto : 1vejce, Izice vody, 100g pSenicné celozrnné
mouky, 50g Skrobu, 100mI mléka, 50ml oleje,
1/2prasku do peciva

VSe smichame a upec¢eme 175C / 20minut, na
vychladlé potfené tésto jahodovou marmeladou
naskladame piskoty, natfeme krémem a zalijeme
Zelé.

krém : 1 SlehaCku uslehanou s 1 ztuZovaCem
Slehacky, 100g cukru a 1 tvarohem.

zelé : z ovocné stavy nebo jen z vody (tu musime osladit)...chladime 1-2h

BORUVKOVO SMETANOVE fezy

piSkot : 3 vejce, 3 Izice horké vody, 6 IZic cukru, 6
IZic polohrubé mouky, 1 I1Zzice Skrobové moucky nebo
vanilkového pudinkového prasku, 1 |1Zice oleje.

Zloutky vy$lehame s vodou a cukrem do béla,
pfimichame mouku, Skrob nebo vanilkovy prasek, olej
a nakonec snih. Upec¢eme 180C / 25 minut,
vychladime a potfeme krémem.

krém : 1 smetana ke Slehani, 1 ztuzovac,1 zakysana smetana, 1 bortvkovy jogurt
500ml, 2 Izice boruvkového dzemu , 1 Zelatina Cira

vrch : Smetanu uSlehame se ztuZzovacem, pfiSlehame zakysanou smetanu, jogurt,
dZem a nakonec vlahou Zelatinu pfipravenou dle navodu.Chladime 1 hodinu, poté
posypeme drcenymi piSkoty a pokapeme borivkovym dzemem a ozdobime
bortvkami.



MERUNKOVE fezy

tésto : 1 hrnek mléka, 1 hrnek oleje, 1 hrnek
cukru, 2 hrnky polohrubé mouky, 1 prasek do
peciva, 3 Izice kakaa

VSe smichame, nalijeme na vymazany a
vysypany plech / pecici papir a

upeCeme 180C / 45minut. Slaby plat svrchu
sefizneme (nebo lepsi -3/4 syrového tésta na
plech a upeCeme, 1/4 tésta upeCeme tfeba jen ve sklenéné misce, protoze ji
stejné rozdrobime navrch).

krém : 2 tvarohy, 2 zakysané smetany, 1 ztuzovac Slehacky, 4 merunky na kosticky,
cukr dle chuti

VSe vysSlehame se ztuzovaCem, vmichame meruriky a natfeme na upeceny korpus,
uhladime a posypeme rozdrobenym zbylym ( sefiznutym) téstem, pfimackneme
a chladime 3h ... nejlépe 24h - krém zpevni.

LINZERT

tésto: 280g polohrubé mouky, 1/2 prasku do
peciva, 150g masla, 80g mouckového cukru, 1
vejce

smichame, vyvalime na plech, upeCeme pfi
200C,

po upeceni na horké Izici "nahazime" uvareny,
mirné zchladly puding, aby se udélal hrbolaty povrch a na né&j natfeme ihned 2
zakysané smetany a posypeme cukrem a kakaem / skofici

puding : 1l mleka, 3 sacky vanilkového pudinkového prasku, cukr dle chuti.



MEDOVO SMETANOVE fezy

tésto :

200g hladké mouky, 70g mouckového cukru, 1/2
IZiCky jedlé sody, 1 vejce, 1 IZiCka miéka, medu a
vajecného konaku, 25g zméklého masla

Smichame, vyvalime, na pecicim papiru upeceme
180C / 10minut a ihned rozkrajime na 3 pruhy,
vychladlé potfeme krémem a zdobime Zelém.

krém : 1 smetana ke Slehani, 1 zakysana smetana, 1 tvaroh, 60g mouckového
cukru, 3 IZice vaje€ného kofiaku, 1 ztuzovac Slehacky

Vse vySlehame.

jahodové zelé : jahodovy kompot vySlehame / rozmixujeme dohladka a svafime s 2
sacky Cerveného Zelé a 300ml vody.

SVATEBNI kolagky

tésto : 600g hladké mouky, 350g masla, 100ml
oleje, sll, 100g mouckového cukru, 150ml miéka,
3zloutky, 1 kostka drozdi(2kostky)

Propracujeme ve vlacné a nelepivé tésto a ihned
délame kolacky , vzdy odebereme kus tésta a
zbytek dame do lednice, aby se zpomalilo kynuti.

Tésto vyvalujeme a malou kulatou formiCkou vykrajujeme kolacky, davame na plech
potfeny 100% tukem nebo na pecici papir , potfeme vejcem rozSlehanym s mlékem
a plnime nebo cukrafskym sackem nanasime napiné.

Ihned pec¢eme na 180C dozlatova, horké potirame smetanou ke Slehani
(neuslehanou) se Izici rumu a sypeme mouckovym cukrem.



CHODSKE kolace

tésto : 1kg hladké mouky, 1/2I mléka (napul s
vlaznou vodou), 100g masla, 50g sadla, 50g oleje,
200g cukru, 5 Zloutku (snih z bilki nechame do
tvarohové naplné), 2 Izice rumu, 1 Cerstvé drozdi (1
a 1/2kostek),citronova klra a Stava, Spetka soli a
muskatového ofiSku

Zadélame tésto a nechame 45 minut kynout, poté
rozdélime na 4-5 bochanku, které vyvalime, okraje potfeme rozSlehanym vejcem se
smetanou a zdobime.

peceme na 200C / 15 - 20 minut

Po vyndani ihned jesté horké pokropime smetanou ke Slehani , neuslehanou , se
IZici rumu a sypeme mouckovym cukrem smichanym s vanilkovym cukrem.



mazance a vanocky

klasicky

250 ml vlahého mléka, 50g sadla, 50g masla,
2509 polohrubé mouky, 250g hladké mouky, 8IZic
cukru, 1IZi¢ka soli, strouhana citronova kura,
muskatovy ofech , 1/4 Cerstvého drozdi ( 1/2
Cerstvého drozdi - 21Qg)

... nékdy dosypavam, zalezi na mouce ...

plnény ... pudinkem a merunkami ...
tésto stejné

pinka : 1/4]l mléka , 1vanilkovy pudinkovy prasek,
41Zice cukru

svafime, do horkého vmichame
Zloutek, posypeme lehce cukrem, aby se neudélal
Skraloup a nechame vychladit

Mazancové vykynuté tésto rozvalime na
obdélnikovy plat , potfeme vychladlym pudinkem,
poklademe merurikami, zarolujeme jako roladu, strany spojime a zamotame do
Sneka, nechame 20 minut kynout, potfeme rozslehanym vejcem s Izici smetany ,
sypeme mandlemi nebo ofechy.

180C / 30 minut

pinky:

mazance se daji plnit rizné, jen pro inspiraci

...makem se Svestkami, viSnémi nebo blumami

...tvarohem s rozinkami, trfeSnémi, mandarinkami, jahodami

...nutelou s kousky horké nebo bilé Cokolady

...orechovou, mandlovou nebo vlo¢kovo karamelovou nadivkou



plnény ... pudinkem a strouhanou ¢okoladou ... a vanocky

200 ml mléka, 50 ml vody, 1 vanilkovy pudinkovy prasek rozmichany v mléce, 50g
sadla, 50g masla, 20ml oleje, 2509 polohrubé mouky, 250g hladké mouky, 80g
cukru, 11zi€ka rumu, strouhana citronova kdra, muskatovy hfebicek, Spetka soli, 1/2
Cerstvého drozdi ( 3/4 kostky)

nechame vykynout, umotame, nechame znovu kynout, potfeme vejcem, sypeme
mandlovymi lupinky

180C / 40 minut , pokud rychle hnédne, snizime na 150C a dopeteme.

Babovka

tésto : 100ml kefiru, 100ml vlazné vody, 50g
masla, 350g hladké mouky, 2 I1Zice gustinu
(solamyl), 1 Zloutek, 5IZic cukru, 1 IZice citrovoné
stavy a kury, 1/4 kostky drozdi ( 1/2 kostky)

plnka : 1 tvaroh, 3 IZice mouckového cukru,
3 IZice vaje¢ného koriaku, 1/2 bali¢ku
vanilkového pudinkového prasku - vse jen
utfeme

Vykynuté tésto rozvalime na uzsi valeCek, vzdy odfezavame kousky tésta, zplostime
a naplnime tvarohovou nadivkou, dobfe uzavieme a skladame do vymazané formy
spojem navrch.

nechame dokynout asi 20 minut

170C / 45 minut
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Vanilkacky

300 ml smetany 10%, 100g masla, 50g sadla,
300g polohrubé mouky, 500g hladké mouky,
1509 cukru, 3 vanilkové pudinkové prasky,

2 Zloutky, 1 vejce, malinko vic nez 1/2 kostky
drozdi (1 kostka)

Vykynuté tésto umotame, nechame
znovu nakynout, potfeme vejcem se smetanou,
muzeme posypat jesté vanilkovym cukrem.

220 C dozlatova

Skoricové krucanky

tésto : 250g polohrubé mouky, 250g hladké
mouky, 120g cukru, 3Zloutky, 50g masla, 50g
sadla, 20g oleje, 5 g soli, citronova kura a stava,
IZice rumu, Spetak muskatoveho ofisku,

1 vrchovata Izicka skofrice, 1/2 Eerstvého drozdi

Vykynuté tésto rozdélime na 40g a 20g
bochanky, ty vyvalime, potfeme plnkou ,
zamotame a ty 40g dame do muffi formy, 20g
rozpulime a dame po kazdé strané ke 40g rohli¢ku do formy. Nechame vykynout asi
30 minut, pokropime rozpusténym maslem smichanym se smetanou a sypeme
vanilkovym cukrem.

pinka : 100 g masla zméklého, 1 Zloutek - utfeme

180 C / 25 minut

10
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Tvarohové fezy

40 dkg hladké mouky, 1 Hera, 1 Zloutek, 1 prasek do peciva, 1 lzice kakaa.
Zpracujeme tésto, dame vychladit do lednice, mezitim pfipravime napln: 3 kostky
tvarohu, 30 dkg cukru, 1 vanilkovy cukr, 1 IZice Solamylu, 4 Zloutky a pfidame snih z
5 bilkd. Polovinu tésta nastrouhame nahrubo na struhadle, na to tvarohovou napln a
navrch nastrouhame druhou polovinu tésta. Dame upéct a jesté na horké nalijeme
polevu: V kastrolu svafime 30 dkg praskového cukru, 14 dkg masla, 4 |zice kakaa, 6
IZzic vody, 3 Izice rumu.

Jahodovy Amaroun

\ S - 4

Z jahodového kompotu slijeme Stavu,doplnime vodou do 250 ml, ohfejeme na
zhruba 55-60°C, rozpustime 10 g Zelatiny a nechame prochladnout. 500 g tvarohu ve
vanic¢ce, 4 dl mléka,15 g Zelatiny (kdo chce moucnik tuzsi, tak 20g), 1/2 kostky tuku
Rama Créme Bonjour - mirné rozpustit (Perla v kostce, Hera, maslo), 2 vanilkové
cukry, cukr dle potfeby, trochu rumu, piskoty, jahodova marmelada. Polovinu mléka
zahfejeme asi na 55°C a metliCkou rozpustime Zzelatinu, nechame prochladnout.
Tvaroh, cukry, mirné rozpustény tuk, rum, mléko a mléko se Zelatinou rozmixujeme
nebo vySlehame. Formu malinko potfeme olejem, nalijeme troSku kompotové Stavy
se Zelatinou a nechame ztuhnout. Pak pfidame zbytek stavy i s ovocem. Po ztuhnuti
nalijeme tvarohovou hmotu a do ni piSkoty, slepovala jsem je marmeladou. Dame do
lednice pofadné ztuhnout.

11
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Ovocné piskotové rezy

PiSkotové tésto - zakladni predpis:
120g hladké mouky

80g Skrobové moucky

1 prasek do peciva

6 vajec

3-4 PL studené vody, Spetka soli
180 g krystalového cukru

1 vanilkovy cukr (109)

Oddélime zloutky od bilku. Bilky uslehame s vodou a Spetkou soli na tuhy snih a
postupné pfidavame polovinu krystalového cukru. Zloutky s druhou polovinou
krystalového cukru a vanilkovym cukrem utfeme do pény a vareCkou opatrné do nich
vmichame snih a prosatou smés z mouky se Skrobovou mouckou a praskem
do pec€iva. Zlehka zamichame. Tésto nalijeme do formy a povrch uhladime. Formu
vloZime do stfedni €asti trouby vyhraté na 180°C a peCeme asi 40-50 minut.

Prvnich 25-30 minut pecCeni troubu neotvirame, jinak tésto klesne. Zda je tésto
propecene, vyzkouSime zapichnutim Spejle do stfedu dortu. Vychladly korpus
nechame odpocivat 12-24 hodin.

Krém - zakladni :
600 ml mléka

2 vanilkové pudinky
3 PL cukru

1 maslo

200 g cukru moucka

Uvafime husty pudink z mléka, cukru a vanilkového pudinku. Nechame vychladit.
Zmeéklé maslo vysSlehame s mouckovym cukrem a postupné pfridavame husty pudink
a vySlehame. Nejlepsi je, aby maslo i pudink mély stejnou teplotu - pokojovou. Ja si
pudink uvafim vecer, zaroveni vyndam i maslo a druhy den rano vySleham. Korpus
pomazeme krémem, oblozime ovocem (kompotovanym, Cerstvym, mrazenym) a
zalijeme dortovym zelé, pfipravenym podle navodu.
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Andélské rezy

POTREBNE PRISADY:

20 dkg polohrubé mouky, 20 dkg mouckoveho cukru, 4 vejce, 10 IZic oleje, 10 Izic
horké vody, 1/2 prasku do peciva,

Slehacka na ozdobeni, ztuzovac, dzem.

Krém: 3/4 | mléka, 3 vanilkové pudinky, 20 dkg mouckového cukru, 3 zakysané
smetany, 1 a 1/2 bali¢ku piSkotl, kava, rum

POSTUP PRIPRAVY:

Zloutky utfeme s cukrem, pfidame olej, vodu a mouku prosatou s praskem do peciva.
Lehce vmichame snih z bilkd. PeCeme na vymazaném a vysypaném plechu

s vysSim okrajem pfi 160*C asi 20 minut. Nechame vychladnout. Upecené tésto
muzeme nejdfiv potfit dZzemem (ale nemusi byt) a polovinou pudinkového krému.

Na krém poklademe détské piSkoty namocené v silné kavé s rumem. Na pisSkoty
natfeme zbytek krému a nechame ztuhnout. Pfed podavanim zdobime Slehackou. Ja
jsem dala dvé vrstvy piSkotd, jedny jsem nenamacela a druhé ano.

PFiprava krému: ve 3/4 litru mléka uvafime 3 vanilkové pudinky s 20 dkg cukru. Po
vychladnuti postupné vmichame 3 zakysané smetany.
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